
Учебный план 
основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 17 имени В. И. Головченко 

муниципального образования Темрюкский район Краснодарского края 

для 5-го класса, реализующего ФГОС ООО 2021, 

на 2022-2023 учебный год 

                                                

Пояснительная записка 

 
Цели и задачи образовательной организации 

 

         Учебный план для 5-го класса разработан в рамках введения 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 (далее - ФГОС 000-2021). 

      Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

       В учебном плане 5-9-х классов представлены все основные образовательные 

области, что позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки 

обучающихся. 

      Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, 

самореализации, индивидуального и коллективного действия, на основе 

которого может быть осуществлено личностное, социальное и 

профессиональное самоопределение. При организации учебных занятий 

на этой ступени обучения особое внимание уделено повышению многообразия 

видов и форм организации деятельности обучающихся (проектная, 

индивидуальная, групповая деятельность, работа с различными источниками 

информации и базами данных, дифференциация учебной среды и др.) 

 
Ожидаемые результаты  

 

           Достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 

стандартам основной школы, и готовность к обучению по программам среднего 

общего образования, осознанному профессиональному выбору к обучению по 

предметам физико-математического профиля на уровне среднего общего 

образования. 

            Планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

основного общего образования МБОУ СОШ №17 представляют собой систему 

ведущих целевых установок и ожидаемых результатов освоения всех 

компонентов, составляющих содержательную основу образовательной 

программы. Они обеспечивают связь между требованиями ФГОС ООО 2021, 

образовательным процессом и системой оценки результатов освоения ООП 

ООО, выступая содержательной и критериальной основой для разработки 

программ учебных предметов, курсов, модулей, учебно-методической 
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литературы, рабочей программы воспитания, с одной стороны, и системы 

оценки результатов – с другой. Достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения ООП ООО 2021 определяется после завершения обучения 

в процессе государственной итоговой аттестации. 

 

                       Особенности и специфика образовательной организации 

 

          Школа является муниципальным общеобразовательным учреждением 

Темрюкского района Краснодарского края. Ориентирована на обучение, 

воспитание и развитие всех и каждого учащегося с учетом их индивидуальных 

особенностей, образовательных возможностей и потребностей. В МБОУ СОШ 

№ 17 учатся дети из 4-х населенных пунктов. 

       Традициями школы являются: приоритетность общественных, 

нравственных ценностей – добро, уважение, ответственность, 

добросовестность, опора на природу ребенка, его врожденные 

психофизиологические особенности;  демократизм и гуманизм, признание 

любых позитивных изменений в процессе и результате деятельности в качестве 

достижения ученика; сохранение и передача педагогического опыта; 

ориентация на использование передовых педагогических технологий в 

сочетании с эффективными традиционными методами обучения 

        Для решения основной задачи школы: «Выявление и развитие 

способностей каждого ученика, формирование духовно богатой, физически 

здоровой, творчески мыслящей личности, обладающей прочными знаниями, 

способной адаптироваться к условиям новой жизни», удовлетворения 

потребностей общества, учащихся и их родителей, разработан  и реализуется 

учебный план. 

          В школе федеральный государственный стандарт основного общего 

образования реализуется в 5-9 классах.  

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 

Основная образовательная программа основного  общего образования 2021 

(ООП НОО 2021) МБОУ СОШ№17, разработанная в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта  

2021, определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательной деятельности при получении основного общего 

образования. 

         В школе реализуются следующие образовательные программы: 

• общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) 

ФГОС 2009; 

• общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) 

ФГОС 2021; 

• общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) 

ФГОС 2010; 
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• общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) 

ФГОС 2021; 

• общеобразовательная программа среднего общего образования (10-11 классы) 

ФГОС 2010. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана. 
 

 

       Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной   школы № 17 имени В.И. 

Головченко муниципального образования Темрюкский район для 5-8 

классов, реализующих федеральные государственные образовательные 

стандарты основного общего образования (далее – ФГОС ООО), составлен в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

1. Федеральным Законом от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 (далее - 

ФГОС 000-2021); 

3. Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

4. Постановлением главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября  2020 года № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» ( далее СП 2.4.3648-20). 

5. Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021г. №2  Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (далее –СанПиН 1.2.3685-21). 

6. – Приказом Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» (с изменениями, приказ 

Минпросвещения России от 23 декабря 2020 г. № 766) (далее - 

Федеральный перечень учебников). 

С учетом документов: 
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1.Примерная  ООП ООО 2021. 

2. Концепция преподавания учебных предметов. 

 
Режим функционирования образовательной организации 

 

     Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии 

с СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 и Уставом МБОУ СОШ №17. 

        Продолжительность учебного года составляет: в 5-9 классах  – 34 учебные  

недели. Занятия  проводятся в 5-8 классах в режиме пятидневной учебной 

недели, в 9 классе в режиме шестидневной учебной недели. 

   Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение 

дня составляет:  

Максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся: 

 

Классы 5-дневная учебная неделя 6-дневная учебная неделя 

5 29  

6 30  

7 32  

8 33  

9  36 

 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах – 34 учебные недели.      

Продолжительность урока в 5-9  классах составляет 40 минут.  

Начало занятий в 9.00 часов. 

 Между началом внеурочной деятельности и последним уроком по расписанию 

проводится перерыв продолжительностью 45 минут.  

Режим начала занятий, расписание звонков: 

 
1смена 

5 -9 классы 

1 урок 9.00 – 9.40 

2 урок 9.50 – 10.30 

3 урок 10.50 – 11.30 

4 урок 11.50 – 12.30 

5 урок 12.50 – 13.30 

6 урок 13.40 – 14.20 

7 урок 14.30 – 15.10 

 

 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации 

основной образовательной программы основного общего образования 

определяет школа соответствующим расписанием, ежегодно утверждаемым 

директором школы. 
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Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность 

каникул 
    

Учебный  

период 

Сроки 

учебных 

периодов 

Количество 

учебных 

недель 

Каникулы Сроки  

каникул 

Количест

во  

дней 

Выход на  

занятия 

I  четверть I полугодие 01.09− 29.10 8 нед Осенние 29.10 – 06.11 9 07.11.2022 

II четверть 07.11 - 30.12 8 нед Зимние 31.12 – 08.01 9 09.01.2023 

III четверть II полугодие 09.01 – 24.03 10 нед Весенние 25.03 – 02.04 9 03.04.2023 

IV четверть 28.03 – 25.05 8 нед.     

 Итого   34 недели   27 дней  

    Летние  98 дней  

Летние каникулы: 

- 5-8классы –26 мая 2023 года - 31 августа 2023 года 

- 9класс – окончание государственной итоговой аттестации – 31 августа 2023 года   

Дополнительные занятия регламентируются расписанием внеурочной 

деятельности. Между началом занятий в рамках внеурочной деятельности и 

последним уроком устанавливается перерыв продолжительностью не менее 

30минут. 

Объем домашних заданий ( по всем предметам ) планируется учителем 

так, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали ( в 

астрономических часах): в 5 классе -2часа, в 6-8 классах-2,5 часа, в 9 классе-до 

3,5 часа. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

 

При реализации основной образовательной программы начального общего 

образования в 2022-2023 учебном году школой выбраны учебники, 

находящиеся в библиотечном фонде:  

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к  использованию при реализации имеющих     

государственную  аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего    образования, утвержденного 

приказом Министерства Федерации от 20.05.2020 № 254 (в соответствии с 

Письмом Минпросвещения России от 11.11.2021 № 03-1899 «Об обеспечении 

учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся в 

2022/23 учебном году). 

          Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными 

изданиями определяется исходя из расчета: не менее одного учебника в 

печатной форме, достаточного для освоения программы учебного предмета на 

каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в 

обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных программ; 

не менее одного учебника в печатной форме или учебного пособия, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана 

основных общеобразовательных программ. 
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Особенности учебного плана 

 

 Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ №17 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

С учетом последовательности действий по введению обновлённых ФГОС ООО. 

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

- основы финансовой  грамотности  1 час в неделю в 5-ом,7-ом,9-ом  классах в  

рамках участия Краснодарского края в Федеральном проекте "Повышение 

финансовой грамотности и развития финансового самообразования в 

Российской Федерации" реализуется региональный проект "Основы 

финансовой грамотности". 

- практикум по геометрии 1 час в неделю в 8-ом классе, 1 час в 

неделю в 9-ом классе с целью создания условий для формирования устойчивых 

знаний обучающихся по геометрии на базовом уровне в основной школе. 

- проектную  и исследовательскую  деятельность1 час в неделю в 9-м классе с 

целью включения обучающихся в учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность. 

         Оценки по курсу «Проектная и исследовательская деятельность» 

выставляются по пятибалльной системе  за четверти и год , защиту проекта, но 

в аттестат об основном общем образовании оценка не выставляется, а курс 

«Проектная и исследовательская деятельность» вписывается в раздел 

"Дополнительные сведения" без отметки. 

В рамках реализации ФГОС 000-2021 предметная область "Основы 

духовно-нравственной культуры народов России" (далее - ОДНКНР) является 

логическим продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ 

начальной школы и реализуется через курс учебного плана для Ѵ-ѴІ классов. 

Уровень изучения учебных предметов "Математика", "Информатика", 

"Физика", "Химия", "Биология"-  базовый. 
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В соответствии с примерными рабочими программами курсов 

предметной области «Искусство» по ФГОС 000-2021 изучение 

изобразительного искусства осуществляется в 5-7 классах, музыки - в 5-8 

классах. 

         Целью Примерной ООП ООО по ФГОС 000-2021, в части предметной 

области «Технология», является формирование технологической грамотности, 

глобальных компетенций, творческого мышления, необходимых для перехода к 

новым приоритетам научно-технологического развития Российской Федерации. 

УМК «Технология» рассчитан на пятилетнюю программу изучения 

предмета "Технология" (5-9 класс), причем материал 9 класса ориентирован в 

первую очередь на профориентационную и проектную деятельность. 

 

В рамках участия Краснодарского края во Всероссийском  проекте «Самбо 

в школу»  данный проект осуществляется в 5 классе в рамках 3-го урока 

учебного предмета «Физическая культура» (в качестве обязательной формы 

реализации проекта), а в 6-9 классах через внеурочную деятельность в кружке 

«Самбо». 

         План внеурочной деятельности образовательной организации составляется 

отдельно и определяет состав и структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении основного 

общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей 

образовательной организации. 

        Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает 

план внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся. Допускается перераспределение часов 

внеурочной деятельности по годам обучения в пределах одного уровня общего 

образования, а также их суммирование в течение учебного года. 

 

Региональная специфика учебного плана 

 

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 

предмета «Кубановедение», который проводится с 5 по 9 класс по 1 часу в 

неделю в течение всего учебного года, из части, формируемой участниками 

образовательного процесса;  

- учебный предмет «Биология» изучается  в 7 классе в объёме 2 часа в 

неделю; второй час из части, формируемой участниками образовательных 

отношений; 

-«Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-7 классах в рамках  

внеурочной деятельности; 

-элективный курс «Практикум по геометрии» для учащихся 8-9 классов 

изучается в объёме 1 часа в неделю из части, формируемой участниками 

образовательных отношений; 
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-региональный проект «Основы финансовой  грамотности» реализуется в 

5-6 классах во внеурочной  деятельности в рамках кружка «Финансовая 

математика». 

С целью организации обучения школьников шахматам организуются 

кружки «Шахматы» в рамках внеурочной деятельности по группам классов:5-6 

классы,7-8 классы. 

В рамках внеурочной деятельности организуется изучение следующих 

курсов: 

- Читательская грамотность (17 часов в год) в 5-6 классах, 

-  Математическая грамотность (17 часов в год) в 5-6 классах, 

-    Естественно-научная грамотность (17 часов в год) в 5-6 классах, 

- Театральная деятельность, 

- Краеведческий туризм. 

- В рамках участия Краснодарского края во Всероссийском  проекте 

«Самбо в школу»  данный проект осуществляется в 5 классе в рамках 3-го урока 

учебного предмета «Физическая культура» (в качестве обязательной формы 

реализации проекта), а в 6-9 классах через внеурочную деятельность в кружке 

«Самбо». 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

В 9 классе часы части, формируемой участниками образовательных 

отношений направлены: 

- на проектную и учебно-исследовательскую деятельность-1час в неделю; 

− информационная работа и профильная ориентация - 1 час в неделю; в 

рамках данного курса изучается модуль «Сервиз и туризм» в объеме 3 часов  в 

год с целью реализации регионального проекта «Сервиз и туризм».  

 

Деление классов на группы 

Деление 5-9 классов на группы производится при изучении предмета 

«Технология». 

 

Таблица-сетка часов учебного плана для 5-9 классов,  реализующих ФГОС 

ООО прилагается (приложение №1). 

 

Промежуточная аттестация обучающихся по образовательным 

программам основного общего образования. 

 

На основании Положения о форме и порядке проведения промежуточной 

аттестации учащихся МБОУ СОШ № 17 имени В.И. Головченко 

муниципального образования Темрюкский район, утверждённого на заседании 

педагогического совета от   30.08.2018года       №1, промежуточная аттестация – 

отметки по учебным предметам по итогам года (годовые отметки).  
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           На основании Положения о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся к промежуточной аттестации 

допускаются все обучающиеся переводных классов. Промежуточная аттестация 

обучающихся может проводиться как письменно, так и устно. 

          Основные формы промежуточной аттестации в 5-8 классах: 

•Диктант; 

• Контрольная работа; 

• Самостоятельная работа; 

• Зачет; 

• Практическая работа; 

• Изложение; 

• Сочинение; 

• Тестовая работа; 

• Собеседование; 

• Защита реферата; 

• Проектная работа; 

•Лабораторная работа. 

Годовые отметки в 5-9 классе по всем предметам учебного плана  

выставляются как среднее арифметическое четвертных отметок по правилам 

математического округления.  

         Освоение образовательной программы основного общего образования 

завершается образовательной итоговой государственной аттестацией 

выпускников. Государственная итоговая аттестация выпускников 9-х классов 

осуществляется в соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской 

федерации», Порядком проведения государственной аттестации по 

образовательным программам основного общего образования. 

Промежуточная аттестация учебного предмета кубановедения по 

полугодиям.  

          Проектная и исследовательская деятельность, профориентационные 

курсы оцениваются, отметка за защиту проекта выставляется по пятибалльной 

шкале как результат промежуточной аттестации за год.  

              По окончании 9 класса учащимся выставляется итоговая оценка 

качества освоения основной образовательной программы основного общего 

образования. При выставлении итоговой оценки учитываются результаты 

промежуточной аттестации учащихся 9 класса за год, результаты 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

основного общего образования и результаты  проектной и исследовательской 

деятельности. На основании результатов итоговой оценки образовательное 

учреждение принимает решение об освоении учащимися 9 класса основной 

образовательной программы основного общего образования. 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации. 
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Классы  Период аттестации Сроки проведения 

2-9  I четверть с 25.10. по 30.10.2022 

II четверть с 26.12. по 30.12.2022 

III четверть с 20.03. по 25.03.2023 

IV четверть с 21.05. по 25.05.2023 

 

                    Учебная нагрузка педагогических работников определяется с 

учетом количества часов по учебным планам, рабочим программам учебных 

предметов, образовательным программам в соответствии с приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 

№ 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 

работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре».  

          При определении учебной нагрузки педагогических работников 

учитывается вся учебная нагрузка, предусмотренная образовательной 

программой образовательной организации. Нагрузка педагогических 

работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при 

тарификации педагогических работников устанавливается как педагогическая 

нагрузка по основной должности. 

        Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в рамках 

внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов 

конкретного педагогического работника. 

       Основная образовательная программа основного общего образования (по 

обновленным ФГОС ООО-2021) для 5-го класса в 2022-2023 учебном году 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением 

требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

Воспитательный потенциал урока или занятия внеурочной деятельности 

определен концепцией учебного предмета и воспитательной задачей рабочей 

программы по предмету. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

        Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

Директор МБОУ СОШ № 17                                                     И.А.Бычина 
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