
Директор МБОУ СОШ № ___

"___"______________2023 г

5 ДЕНЬ

1 110

2 150

3 200

4 40

5 20

1 200

2 20

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств родительской платы" (87,94 руб дети старше 12 лет)

№п/п
Масса 

порции

1 200

2 30

3 130

4 180

5 30

№п/п
Масса 

порции

1 100

2 180

3 25

№п/п
Масса 

порции

1 100

2 180

3 25

№п/п
Масса 

порции

1 250

2 70

КАТЕГОРИЯ: "Дети с ограниченными возможностями" (74,10-87,94 рублей)

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 110 100 280 308

2 150 180 138 165

3 200 200 61 61

4 37 25 98 127

5 Хлеб ржаной 20 30 64 46

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Котлета из говядины (биточки) 308

78,94 ₽
Картофельное пюре 165

127

165Картофельное пюре

ИТОГО:

ИТОГО:

КАТЕГОРИЯ: "Многодетные малообеспеченные" (68,94 руб бюджет) 

КАТЕГОРИЯ: "Малообеспеченные" (78,94 руб бюджет)

Хлеб пшеничный

Хлеб пшеничный

КАТЕГОРИЯ: "Многодетные" (10 руб бюджет) 

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Котлета из говядины (биточки) 308

68,94 ₽

Котлета из говядины (биточки)

ЗАВТРАК

Свекольник

№п/п Наименование блюда

Масса 

порции
Энергетическая ценность, ккал

127

ИТОГО:

Хлеб пшеничный 70,50

ИТОГО:

305,68

Какао с молоком 144,00

Картофельное пюре

Котлета из говядины (биточки)

165,60

9,00 ₽

Какао с молоком 144

Хлеб ржаной 34,8

ИТОГО:

Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)
Наименование блюда

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

52,10

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого и муниципального бюджета"

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого бюджета" (74,10 руб дети с 7 - 11 лет)

Хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

92,69

34,80

74,10 ₽

Картофельное пюре

Какао с молоком

Котлета с говядиной (биточки) 248,48

138,00

144,00

ИТОГО:

Хлеб ржаной

87,94 ₽

УТВЕРЖДАЮ

_______________________

МЕНЮ

ЗАВТРАК

№п/п Наименование блюда
Масса 

порции

Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Энергетическая Стоимость услуги                   

№п/п Наименование блюда

Масса порций

197

10,00 ₽Хлеб пшеничный 164,5

Картофельное пюре

Чай с сахаром и лимоном

Хлеб пшеничный
87,94 ₽74,10 ₽

ИТОГО:



Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 100 100 90,8 90,8

2 250 250 97 97

3 120 120 154,8 154,8

4 180 180 262,8 262,8

5 200 200 61 61

6 70 70 163 163

7 40 40 69,4 69,4

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 150 210 317,92 462,70

2 200 79,00

3 180 54,90

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого бюджета" (89,36 руб. дети с 7 - 11 лет)

№п/п
Масса 

порции

1 60

2 250

3 110

4 180

5 200

6 50

7 50

8 Фрукты 100

№п/п
Масса 

порции

1 100

2 250

3 130

4 180

5 200

6 70

7 40

163,00

КАТЕГОРИЯ: "Дети с ограниченными возможностями" (89,36-99,92 руб бюджет) ОБЕД

№п/п Наименование блюда

Масса порций

Свекольник

Рыба припущенная в молоке

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств родительской платы" (99,92 руб. дети старше 12 лет)

72,00

74,10 87,94

Пудинг из творога (со сметаной)

Чай с сахаром с лимоном

Кофейный напиток с молоком

Хлеб ржаной

Энергетическая Стоимость услуги                   

Икра кабачковая (промышл.произв.)

89,36 ₽ 99,92 ₽

КАТЕГОРИЯ: " Дети с ограниченными возможностями" (ОВЗ) Полдник

№п/п Наименование блюда

Масса порций Энергетическая Стоимость услуги                   

Хлеб пшеничный

ИТОГО:

Каша рисовая рассыпчатая

Чай с сахаром и лимоном

ОБЕД

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Икра кабачковая (промышл.произв.) 90,80

Хлеб ржаной

ИТОГО:

89,36

ОБЕД

Свекольник 97,00

Котлета рыбная в томатном соусе 121,38

Каша рисовая рассыпчатая 262,80

Чай с сахаром с лимоном 61,00

Хлеб пшеничный

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

117,00

86,80

Овощи солѐные (помидор) нарезка 12,00

Чай с сахаром с лимоном 61,00

Хлеб ржаной

ИТОГО:

                                      Заведующий производства _________________________________

99,92

Свекольник

132,68

Каша рисовая рассыпчатая 262,80

97,00

Котлета рыбная в томатном соусе

69,40

Хлеб пшеничный
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7 ДЕНЬ

1 60

2 110

3 150

4 180

5 30

6 20

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого и муниципального бюджета"

1 200

2 30

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств родительской платы" (87,94 руб дети старше 12 лет)

№п/п
Масса 

порции

1 200

2 20

3 80

4 130

5 180

6 30

№п/п
Масса 

порции

1 80

2 130

3 150

4 50

5

№п/п
Масса 

порции

1 80

2 130

3 150

4 50

5

№п/п
Масса 

порции

1 250

2 Хлеб пшеничный 70

№п/п
Масса 

порции

1 250

2 20

КАТЕГОРИЯ: "Дети с ограниченными возможностями" (74,10-87,94 рублей)

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 60 80 14,4 19,2

2 110 130 246 289

3 150 180 242,7 291,42

4 180 200 55 61

5 Хлеб пшеничный 37 50 88 120

6 Хлеб ржаной 20 30 34 46

ИТОГО:

289

Овощи солѐные (помидор) нарезка

ЗАВТРАК

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

КАТЕГОРИЯ: "Кадеты (11,00 руб бюджет) "

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)

Рассольник 229

73

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

11,00 ₽

Овощи солѐные (помидор) нарезка

74,10 ₽ 87,94 ₽

Тефтели из говядины

Каша пшеничный рассыпчатая

Чай с сахаром и лимоном

ИТОГО:

ИТОГО:

98

10,00 ₽164

Хлеб ржаной

ИТОГО:

№п/п Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

ИТОГО:

КАТЕГОРИЯ: "Многодетные малообеспеченные" (68,94 руб бюджет) 

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Овощи солѐные (помидор) нарезка 19,2

68,94 ₽
Каша пшеничный рассыпчатая

Тефтели из говядины с рисом

Хлеб пшеничный

КАТЕГОРИЯ: "Многодетные" (10 руб бюджет) 

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Борщ (с мясом, сметаной)

19,2

61

242,7

120

Чай с сахором и димоном

ИТОГО:

КАТЕГОРИЯ: "Малообеспеченные" (78,94 руб бюджет)

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

78,94 ₽

Тефтели из говядины с рисом 289

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

242,7

120Хлеб пшеничный

Каша пшеничный рассыпчатая

9,00 ₽

Чай с сахором и лимоном

Хлеб ржаной 52,1

ИТОГО:

№П/П Наименование блюда
Энергетическая ценность, ккал

54,90

34,80

70,50

ИТОГО:

Хлеб пшеничный

74,10 ₽

Хлеб ржаной

Каша пшеничный рассыпчатая

Энергетическая ценность (ккал)

291,24

16,00

Тефтели с говядиной с рисом

Чай с сахаром с лимоном 61,00

Хлеб ржаной 34,80

87,94 ₽

УТВЕРЖДАЮ

_______________________

МЕНЮ

ЗАВТРАК

№п/п Наименование блюда
Масса 

порции

12,00

243,10

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого бюджета" (74,10 руб дети с 7 - 11 лет)

Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Овощи солѐные (помидор) нарезка

Тефтели с говядиной

242,70

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

287,30

Каша пшеничный рассыпчатая

Овощи солѐные (помидор) нарезка

70,50Хлеб пшеничный

Наименование блюда



Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 60 100 8,4 14

2 250 250 98 98

3 100 120 106 137

4 150 180 138 165

5 200 200 103 103

6 Хлеб пшеничный 52,5 70 123 164

7 28 42 99 93,5

8 Фрукты (груша) 100 100 47 47

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 Омлет натуральный 150 200 244,60 326,00

2 200 200 36,00 36,00

3 20 20 34,80 34,80

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого бюджета" (89,36 руб. дети с 7 - 11 лет)

№п/п
Масса 

порции

1 60

2 250

3 100

4 180

5 200

6 50

7 50

№п/п
Масса 

порции

1 100

2 250

3 120

4 200

5 200

6 Хлеб пшеничный 70

7 40

8 Фрукты 100

Хлеб ржаной 86,80

Сок томатный тетро-пак

Хлеб ржаной

ИТОГО:

165,60

74,10 87,94

Голубцы ленивые

Картофельное пюре

Компот ( из свежих фруктов)

ИТОГО:

Хлеб ржаной

Хлеб пшеничный

Компот ( из свежих фруктов)

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств родительской платы" (99,92 руб. дети старше 12 лет) ОБЕД

                                      Заведующий производства_________________________________

ИТОГО:

163,00

Овощи солѐные (огурец) нарезка 13,00

Борщ (с мясом) 138,66

Голубцы ленивые 150,00

Картофельное пюре

Компот (из свежих фруктов) 96,00

184,00

47,00

Хлеб ржаной 69,40

99,92

ОБЕД

КАТЕГОРИЯ: " Дети с ограниченными возможностями" (ОВЗ) Полдник

№п/п Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

96,00

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

89,36

Овощи солѐные (огурец) нарезка 7,80

Борщ с капустой и картофелем (с мясом) 138,66

117,00

ИТОГО:

Голубцы ленивые 125,00

Картофельное пюре

КАТЕГОРИЯ: "Дети с ограниченными возможностями" (89,36-99,92 руб бюджет) ОБЕД

№п/п Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

89,36 ₽ 99,92 ₽

Овощи солѐные (огурец) нарезка

Борщ ( с мясом, сметаной)
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9 ДЕНЬ

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого бюджета" (74,10 руб дети с 7 - 11 лет)

1 60

2 200

3 105

4 180

5 30
6 20

1 180

2 20

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств родительской платы" (87,94 руб дети старше 12 лет)

№п/п
Масса 

порции

1 200

2 30

3 100

4 180

5 130

6 30

№п/п
Масса 

порции

1 100

2 180

3 130

4 50

№п/п
Масса 

порции

1 100

2 180

3 130

4 50

№п/п
Масса 

порции

1 250

2 20

№п/п
Масса 

порции

1 250

2 20

КАТЕГОРИЯ: "Дети с ограниченными возможностями" (74,1-87,94 рублей)

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 60 100 38,8 64,6

2 150 180 145 174,9

3 105 130 224 267

4 180 200 55 61

5 Хлеб пшеничный 37 50 98 127

6 Хлеб ржаной 20 30 94 46

ЗАВТРАК

ИТОГО:

КАТЕГОРИЯ: "Многодетные" (10,00 руб бюджет) 

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)

34,80

Чай с сахаром с лимоном 61,00

90,80Икра кабачковая (промышл.произв.)

Хлеб ржаной 52,10

Хлеб ржаной 34,8

ИТОГО:

ИТОГО:

№п/п Наименование блюда

Масса 

порции
Энергетическая ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

№п/п Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

КАТЕГОРИЯ: "Кадеты" (11,00 руб бюджет) 

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Икра кабачковая (промыш.произв.)

74,10 ₽ 87,94 ₽

Макароны отварные

Печень говяжья по-строгановски

Чай с сахаром и лимоном

ИТОГО:

Суп из овощей со сметаной 128

11,00 ₽Хлеб ржаной 73

ИТОГО:

Суп из овощей со сметаной 128

10,00 ₽Хлеб ржаной 73

ИТОГО:

КАТЕГОРИЯ: "Многодетные малообеспеченные" (68,94 руб бюджет) 

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Икра кабачковая (промышл.произв.) 64,6

68,94 ₽

Макароны отварные

267

174,9

Печень говяжья по-строгановски

Хлеб пшеничный 127

ИТОГО:

КАТЕГОРИЯ: "Малообеспеченные" (78,94руб бюджет)

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

173,40

251,70

70,50

Макароны отварные

Печень говяжья по-строгановски

Хлеб пшеничный

Икра кабачковая (промышл.произв.) 64,6

78,94 ₽

Макароны отварные 174,9

267Печень говяжья по-строгановски

Хлеб пшеничный 127

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

ИТОГО:

Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Икра кабачковая (промыш.произв.)

Макароны отварные

Хлеб ржаной

9,00 ₽

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого и муниципального бюджета"

Чай с сахором и лимоном

Печень говяжья по-строгановски
74,10 ₽

203,30

54,90

70,50

Чай с сахаром с лимоном 54,9

87,94 ₽

Хлеб пшеничный

УТВЕРЖДАЮ

_______________________

МЕНЮ

ЗАВТРАК

№п/п Наименование блюда
Масса 

порции

54,48

193,00



Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 60 100 8,4 14

2 250 250 128 124,65

3 200 250 270 307

4 200 200 110 103

5 25 30 115 135

6 52,5 70 123 164

7 Хлеб ржаной 28 42 99 165

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 Пудинг из творога (со сметаной) 150 200 317,92 438,32

2 180 200 54,90 61,00

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого бюджета" (89,36 руб. дети с 7 - 11 лет)

№п/п
Масса 

порции

1 60,00

2 250,00

3 200,00

4 200,00

5 25,00

6 50,00

7 Хлеб ржаной 30,00

№п/п
Масса 

порции

1 100

2 250

3 250

4 200

5 50

6 50

7 Хлеб ржаной 30

74,10 87,94Чай с сахаром с лимоном

ИТОГО:

ОБЕД

Полдник

ОБЕД

№п/п Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Овощи солѐные (огурец) нарезка

89,36 ₽ 99,92 ₽

Суп гороховый

Плов из отварной курицы

Компот из сухофруктов

Хлеб пшеничный

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств родительской платы" (99,92 руб. дети старше 12 лет) ОБЕД

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

110,00

                                      Заведующий производства_________________________________

99,92

Суп гороховый 108,00

Плов из отворной курицы 427,30

Кондитерское изделие 183,00

ИТОГО:

Овощи солѐные (огурец) нарезка 13,00

Компот из сухофруктов

117,00

52,10

КАТЕГОРИЯ: " Дети с ограниченными возможностями" (ОВЗ) 

№п/п Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Овощи солѐные (огурец) нарезка 7,80

89,36

Суп гороховый 108,00

Плов из отворной курицы 341,90

52,10

Компот из сухофруктов 110,00

Кондитерские изделия (печенье) 104,30

Хлеб пшеничный 117,00

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)

ИТОГО:

КАТЕГОРИЯ: "Дети с ограниченными возможностями" (89,36-99,92 руб бюджет) 

Кондитерские изделия

Хлеб пшеничный

ИТОГО:



Директор МБОУ СОШ № ___

"___"______________2023 г

2 день

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого бюджета" (74,10 руб дети с 7 - 11 лет)

1 60

2 100

3 150

4 200

5 30

6 20

7 25

1 200

2 20

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств родительской платы" (87,94 руб дети старше 12 лет)

№п/п
Масса 

порции

1 200

2 30

3 80

4 120

5 180

6 40

7 25

№п/п
Масса 

порции

1 80

2 120

3 180

4 50

5 50

№п/п
Масса 

порции

1 80

2 120

3 180

4 50

5 50

№п/п
Масса 

порции

1 250

2 20

№п/п
Масса 

порции

1 250

2 20

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 лет и 

старше 

1 60 80 8,4 11,2

2 100 120 106 137

3 150 180 138 1635,6

4 200 200 168 186

5 Хлеб пшеничный 37 50 88 120

6 Хлеб ржаной 20 30 34 46

7 Кондитерские изделия 25 50 58 116

Чай с сахаром и лимоном

№п/п Наименование блюда

Масса 

порции

73

Картофельное пюре

ИТОГО:

КАТЕГОРИЯ: "Многодетные малообеспеченные (68,94 руб бюджет) "

10,00 ₽73

Энергетическая ценность (ккал)

9,00 ₽

ЗАВТРАК

№п/п Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

КАТЕГОРИЯ: "Дети с ограниченными возможностями (74,10-87,94 рублей)"

Овощи свежие (огурец) нарезка

Голубцы ленивые

Кондитерские изделия (вафли)

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

229

11,00 ₽

Хлеб пшеничный

Картофельное пюре

Овощи солѐные (огурец) нарезка

Голубцы ленивые

11,2

68,94 ₽

137

120

165,6

ИТОГО:

Рассольник

Хлеб ржаной

ИТОГО:

ИТОГО:

КАТЕГОРИЯ: "Кадеты (11,00 руб бюджет) "

КАТЕГОРИЯ: "Многодетные (10,00 руб бюджет) "

Наименование блюда

Рассольник

Хлеб ржаной

Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

229

ИТОГО:

Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

87,94 ₽

Хлеб ржаной

ИТОГО:

Наименование блюда

Наименование блюда

Овощи солѐные (огурец) нарезка

Голубцы ленивые

Наименование блюда

КАТЕГОРИЯ: "Малообеспеченные (78,94 руб бюджет)

Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

11,2

78,94 ₽

137

165,6

Хлеб пшеничный 120

116Кондитерские изделия

Наименование блюда

Картофельное пюре

Какао с молоком

ИТОГО:

74,10 ₽ 87,94 ₽

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)
Энергетическая ценность (ккал)

Кондитерские изделия 116

Хлеб ржаной

ИТОГО:

Овощи солѐные (огурец) нарезка

Голубцы ленивые

Картофельное пюре

Чай с сахором и лимоном

87,50Кондитерские изделия (вафли)

Энергетическая ценность, ккал
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

34,80

КАТЕГОРИЯ: " За счет средств краевого и муниципального бюджета"

61,00

52,10

10,40

150,00

165,60

61

34,8

92,69

87,50

УТВЕРЖДАЮ

_______________________

МЕНЮ

№п/п Наименование блюда
Масса 

порции

ЗАВТРАК

7,80

70,50Хлеб пшеничный

Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

138,00

61,00
74,10 ₽

125,00

Хлеб ржаной

Чай с сахором и лимоном

Овощи солѐные (огурец) нарезка

Голубцы ленивые

Картофельное пюре

Хлеб пшеничный



Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 лет и 

старше 

1 100 100 8,4 14

2 250 250 108 108

3 130 130 305,68 305,68

4 Капуста тушенная 200 200 126 126

5 200 200 96 96

6 70 70 163 163

7 40 40 69,4 69,4

8 100 100 47 47

№п/п Наименование блюда

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 лет и 

старше 

1 Слойка с повидлом 60 60 220,00 220,00

2 200 81,00

3 Чай с сахаром с лимоном 180 54,90

4 100 100 47,00 47,00

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого бюджета" (89,36 руб. дети с 7 - 11 лет) ОБЕД

№п/п
Масса 

порции

1 60

2 250

3 110

4 Капуста тушенная 200

5 200

6 50

7 50

№п/п
Масса 

порции

1 100

2 250

3 130

4 Капуста тушенная 200

5 200

6 70

7 40

8 100

Заведующий производством____________________________________

ОБЕД

Хлеб ржаной

Фрукты 72,00

Хлеб пшеничный 163,00

Чай с молоком

Овощи солѐные (огурец) нарезка 7,80

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств родительской платы" (99,92 руб. дети старше 12 лет)

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

№п/п Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Овощи солѐные (огурец) нарезка

89,36 ₽ 99,92 ₽

Суп гороховый

89,36 ₽

108,00

248,48

96,00

Суп гороховый

Котлета с говядиной (биточки)

Компот (из свежих фруктов)

Хлеб ржаной

ИТОГО:

117,00

86,80

126,00

Наименование блюда

Хлеб пшеничный

Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

13,00

99,92Компот (из свежих фруктов)

ИТОГО:

Суп гороховый

Котлета с говядиной (биточки)

108,00

305,68

126,00

96,00

Овощи солѐные (огурец) нарезка

69,40

КАТЕГОРИЯ: " Дети с ограниченными возможностями ОВЗ" Полдник

КАТЕГОРИЯ: "Дети с ограниченными возможностями" (89,36-99,92руб бюджет) ОБЕД

Фрукты (яблоки)

Котлета из говядины (биточки)

Компот (из свежих фруктов)

Хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

ИТОГО:

Фрукты (яблоки)

ИТОГО:

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)
Масса порций

Энергетическая 

ценность, ккал

74,10 87,94
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4 ДЕНЬ

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого бюджета" (74,10 руб дети с 7 - 11 лет)

1 60

2 200

3 200

4 30

6 25

1 200

2 20

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств родительской платы" (87,94 руб дети старше 12 лет)

№п/п
Масса 

порции

1 200

2 30

3 80

4 250

5 50

№п/п
Масса 

порции

1 80

2 250

3 25

4 100

№п/п
Масса 

порции

1 80

2 250

3 25

4 100

№п/п
Масса 

порции

1 250

2 70

№п/п
Масса 

порции

1 250

2 20

КАТЕГОРИЯ: "Дети с ограниченными возможностями" (74,1-87,94рублей)

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 60 80 8,4 11,2

2 200 250 270 307

3 Сок фруктовый 200 200 62 83

4 37 25 88 127

5 Хлеб ржаной 20 30 64 46

6 Фрукты (яблоки) 100 100 47 47

Плов из отвареной курицы

Хлеб пшеничный

ЗАВТРАК

№п/п Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

92

87,50

ИТОГО:

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

427,30

127

9,00 ₽Хлеб ржанной 69,4

ИТОГО:

117,00Хлеб пшеничный

Сок фруктовый 92,00

Хлеб ржаной

УТВЕРЖДАЮ

_______________________

МЕНЮ

ЗАВТРАК

№п/п Наименование блюда
Масса 

порции

№п/п Наименование блюда
Масса 

порций

7,80

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Хлеб пшеничный 70,50 74,10 ₽

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого и муниципального бюджета"

Овощи солѐные (огурец) нарезка

Плов из отварной курицы

Сок фруктовый

Энергетическая ценность, ккал

341,90

92,00

Кондитерские изделия

ИТОГО:

КАТЕГОРИЯ: "Малообеспеченные" (78,94 руб бюджет)

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Овощи солѐные (огурец) нарезка 11,2

78,94 ₽

Плов из отвареной курицы 307

Хлеб пшеничный

Фрукты (яблоки) 47

87,94 ₽

Сок фруктовый

ИТОГО:

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)

Плов из отвареной курицы

КАТЕГОРИЯ: "Многодетные малообеспеченные" (68,94 руб бюджет) 

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

52,10

Овощи солѐные (огурец) нарезка 10,40

Овощи солѐные (огурец) нарезка 11,2

68,94 ₽

307

Фрукты (яблоки) 47

127

ИТОГО:

Плов из отвареной курицы

Хлеб пшеничный

Суп картофельный (с фасолью) 178

10,00 ₽Хлеб пшеничный 164,5

ИТОГО:

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)

Рассольник 229

КАТЕГОРИЯ: "Кадеты (11,00 руб бюджет) "

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

11,00 ₽Хлеб ржаной 73

ИТОГО:

КАТЕГОРИЯ: "Многодетные" (10 руб бюджет) 

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

ИТОГО:

74,10 ₽ 87,94 ₽

Овощи солѐные (огурец) нарезка



Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 100 100 14 14

2 250 250 148,3 148,3

3 220 220 311,8 311,8

4 200 200 96 96

5 70 70 163 163

6 50 50 69,4 69,4

7 50 50 183 183

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 Катлета говяжья, запеченая в тесте 100 100 270,55 270,55

2 Сок тетра-пак (томатный) 200 200 36,00 36,00

3 100 100 47,00 72,00

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого бюджета" (89,36 руб. дети с 7 - 11 лет)

№п/п
Масса 

порции

1 60

2 250

3 200

4 200

5 50

6 50

7 30

№п/п
Масса 

порции

1 100

2 250

3 220

4 200

5 70

6 40

7 50

Хлеб ржаной 69,40

Суп картофельный (с фасолью) 148,30

ИТОГО:

Кондитерские изделия (пряник) 183,00

КАТЕГОРИЯ: "Дети с ограниченными возможностями" (89,36-99,92 руб бюджет) 

Хлеб пшеничный

89,36 ₽ 99,92 ₽

Суп картофельный (с фасолью)

Рагу из птицы

Компот (из свежих фруктов)

Хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Кондитерские изделия (пряник)

Овощи солѐные (огурец) нарезка

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)
Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)

Овощи солѐные (помидор) нарезка 20,00

Хлеб пшеничный 163,00

                                      Заведующий производства_________________________________

99,92

311,80

Компот (из свежих фруктов) 96,00

ИТОГО:

Рагу из птицы

117,00

Хлеб ржаной 86,80

ИТОГО:

Овощи солѐные (огурец) нарезка 7,80

148,30

Рагу из птицы 283,00

Компот (из свежих фруктов) 96,00

КАТЕГОРИЯ: " Дети с ограниченными возможностями" (ОВЗ) Полдник

№п/п Наименование блюда

Масса порций Энергетическая Стоимость услуги                   

№п/п Наименование блюда

Масса порций Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

ОБЕД

89,36

Суп картофельный (с фасолью)

Кондитерские изделия (печенье сахарное) 109,80

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств родительской платы" (99,92 руб. дети старше 12 лет) ОБЕД

74,10 87,94
Фрукты (яблоки)

ИТОГО:

Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

ОБЕД

Наименование блюда
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6 ДЕНЬ

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого бюджета" (74,10 руб дети с 7 - 11 лет)

1 60

2 150

3 200

4 40

5 20

6 100

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого и муниципального бюджета"

1 200

2 20

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств родительской платы" (87,94 руб дети старше 12 лет)

№п/п
Масса 

порции

1 200

2 30

3 80

6 Омлет натуральный 180

7 50

8 100

№п/п
Масса 

порции

1 80

2 Омлет натуральный 180

3 50

4 100

№п/п
Масса 

порции

1 80

2 Омлет натуральный 180

3 50

4 100

№п/п
Масса 

порции

1 250

2 70

КАТЕГОРИЯ: "Дети с ограниченными возможностями" (74,10-87-94 рублей)

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 60 80 14,4 19,2

2 150 180 208 190,9

3 200 200 96 96

4 37 50 98 127

5 Хлеб ржаной 20 30 64 46

6 Фрукты (яблоки) 100 100 47 47

КАТЕГОРИЯ: "Малообеспеченные" (78,94 руб бюджет)

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Хлеб пшеничный

Фрукты (яблоки)

Хлеб пшеничный

47

78,94 ₽

293,50

127

Энергетическая ценность (ккал)

Овощи солѐные (помидор) нарезка 19,2

127

47Фрукты (яблоки)

293,50

Омлет натуральный

УТВЕРЖДАЮ

_______________________

МЕНЮ

ЗАВТРАК

№п/п Наименование блюда
Масса 

порции

Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

ИТОГО:

Овощи солѐные (помидор) нарезка

Компот из плодов или ягод сушѐных

ИТОГО:

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

121

Овощи солѐные (помидор) нарезка 19,2

Хлеб пшеничный

ИТОГО:

ЗАВТРАК

№п/п Наименование блюда

КАТЕГОРИЯ: "Многодетные" (10 руб бюджет) 

Наименование блюда

ИТОГО:

КАТЕГОРИЯ: "Многодетные малообеспеченные" (68,94руб бюджет) 

87,94

Наименование блюда

Компот из плодов или ягод сушеные

Компот из плодов или ягод сушѐных 81,00

Хлеб ржаной 52,10

Хлеб ржаной 34,8

Хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

92,69

34,80

47,00

№п/п Наименование блюда

ИТОГО:

81

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)

Энергетическая ценность, ккал

74,10 ₽

Овощи солѐные (помидор) нарезка

Омлет натуральный

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

117,00

Компот из плодов или ягод сушѐных

12,00

244,60

81,00

Фрукты (яблоко)

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

ИТОГО:

16,00

Масса 

порций

47,00

9,00 ₽

Хлеб пшеничный

Фрукты (яблоки)

293,50

Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

68,94 ₽

Овощи солѐные (помидор) нарезка

74,10 ₽ 87,94 ₽

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Рассольник ленинградский

10,00 ₽Хлеб пшеничный 164,5

ИТОГО:



Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 60 100 14,4 24

2 250 250 121,3 121,3

3 150 180 145 173,9

4 80 130 224 251,7

5 200 200 103 103

6 52,5 70 153 164,5

7 Хлеб ржаной 28 42 99 93,5

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 Котлета куриная, запеченная в тесте 100 100 221,80 221,80

2 200 200 36,00 36,00

3 100 72,00

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого бюджета" (89,36 руб. дети с 7 - 11 лет)

№п/п
Масса 

порции

1 60

2 250

3 150

4 105

5 200

6 50

7 Хлеб ржаной 50

№п/п
Масса 

порции

1 100

2 250

3 180

4 130

5 200

6 70

7 Хлеб ржаной 30

8 30

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств родительской платы" (99,92 руб. дети старше 12 лет) ОБЕД

ОБЕД

№п/п Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

КАТЕГОРИЯ: "Дети с ограниченными возможностями" (89,36-99,92 руб бюджет) 

89,36 ₽ 99,92 ₽

Рассольник ленинградский

Макароны отварные

Печень говяжья по-строгановски

Компот (из свежих фруктов)

Хлеб пшеничный

ИТОГО:

ОБЕД

Овощи солѐные (помидор) нарезка

ИТОГО:

87,9474,10
Сок томатный тетра-пак

Фрукты (яблоки)

КАТЕГОРИЯ: " Дети с ограниченными возможностями" (ОВЗ) Полдник

№п/п Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Овощи солѐные (помидор) нарезка 12,00

89,36

Рассольник ленинградский 121,30

Макароны отварные

86,80

ИТОГО:

145,00

Печень говяжья по-строгановски 203,30

Чай с сахаром с лимоном 61,00

Хлеб пшеничный 117,00

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Овощи солѐные (помидор) нарезка 20,00

99,92

Рассольник ленинградский 121,30

Макароны отварные

ИТОГО:

173,90

Печень говяжья по-строгановски 251,70

Хлеб пшеничный 163,00

Кондитерские изделия (вафли) 105,00

52,10

Чай с сахаром с лимоном 61,00

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)

                                      Заведующий производства_________________________________
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КАТЕГОРИЯ: " За счет средств краевого бюджета " (74,10 руб дети с 7-11 лет)

1 200

2 200

3 20

4 30

5 100

1 200

2 30

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств родительской платы" (87,94 руб дети старше 12 лет)

№п/п
Масса 

порции

1 200

2 30

3 100

4 250

5 50

№п/п
Масса 

порции

1 60

2 240

3 50

4

№п/п
Масса 

порции

1 60

2 240

3 50

4

№п/п
Масса 

порции

1 250

3 20

№п/п
Масса 

порции

1 250

2 20

КАТЕГОРИЯ: "Дети с ограниченными возможностями" (74,10-87,94 рублей)

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 200 240 295 345

2 200 200 186 186

3 20 30 64 49

4 100 47

5 Бутерброд ( масло, сыр) 60 177

10,00 ₽

34,80

Энергетическая ценность (ккал)

КАТЕГОРИЯ: "Малообеспеченные" (78,94 руб бюджет)

Наименование блюда

КАТЕГОРИЯ: "Многодетные малообеспеченные" (68,94 руб бюджет) 

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

68,94 ₽

ИТОГО:

Бутерброд (масло, сыр) 177

Рагу из птицы 345

ИТОГО:

КАТЕГОРИЯ: "Многодетные" (10 руб бюджет) 

Наименование блюда

73

ИТОГО:

Рагу из птицы

74,10 ₽ 87,94 ₽

Какао с молоком

Хлеб ржаной

Фрукты (яблоки)

ИТОГО:

Хлеб пшеничный 147

ЗАВТРАК

№п/п Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

КАТЕГОРИЯ: "Кадеты (11,00 руб бюджет) "

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Суп гороховый 128

11,00 ₽Хлеб ржаной 73

Хлеб ржаной

Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Суп гороховый 128

Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Бутерброд (масло, сыр) 177

78,94 ₽

Рагу из птицы 345

147

ИТОГО:

Хлеб пшеничный

ИТОГО:

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

47,00

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)

354,30

117,00

Фрукты (яблоки)

Рагу из птицы

Хлеб пшеничный

52,10

87,94 ₽

Какао с молоком 144,00

Хлеб ржаной

УТВЕРЖДАЮ

_______________________

МЕНЮ

ЗАВТРАК

№п/п Наименование блюда
Масса 

порции

Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

№п/п

Масса 

порции

9,00 ₽

Наименование блюда

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого и муниципального бюджета"

Фрукты (яблоки)

74,10 ₽
70,50

47,00

Хлеб ржаной 47

Хлеб пшеничный

ИТОГО:

ИТОГО:

Какао с молоком 186

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Рагу из птицы

Какао с молоком

Хлеб ржаной

283,00

144,00



Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 60 100 14,4 24

2 250 250 149 229

3 150 180 113 135

4 90 100 227,6 307,4

5 200 200 96 96

6 52,5 70 153 164

7 28 42 99 93,5

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 Выпечка (ватрушка) 90 90 217,16 217,16

2 200 200 92,00 92,00

3 100 100 47,00 72,00

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого бюджета" (89,36 руб. дети с 7 - 11 лет)

№п/п
Масса 

порции

1 60

2 200

3 110

4 150

5 200

6 30

7 Хлеб ржаной 30

8 30

№п/п
Масса 

порции

1 100

2 250

3 180

4 130

5 200

6 70

7 Хлеб ржаной 30

КАТЕГОРИЯ: "Дети с ограниченными возможностями" (89,36-99,92 руб бюджет) 

305,68

Овощи солѐные (помидор) нарезка 12,00

№п/п

Овощи солѐные (помидор) нарезка

Котлета с говядиной (биточки) 248,48

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств родительской платы" (99,92 руб. дети старше 12 лет) ОБЕД

ОБЕД

Овощи солѐные (помидор) нарезка 20,00

Рассольник 109,50

Каша гречневая рассыпчатая 303,00

Котлета с говядиной (биточки)

Итого:

Компот из плодов или ягод сушенных 81,00

52,10

                                      Заведующий производства_________________________________

Хлеб пшеничный 163,00

99,92

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Компот из плодов или ягод сушенных 81,00

Хлеб пшеничный 70,50

89,36

Рассольник 87,60

Каша гречневая рассыпчатая 253,00

52,10

ИТОГО:

109,80Кондитерские изделия (пряники заварные)

ОБЕД

КАТЕГОРИЯ: " Дети с ограниченными возможностями" (ОВЗ) Полдник

№п/п Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

74,10 87,94
Сок тетра-пак (яблочный)

ИТОГО:

Фрукты

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

89,36 ₽ 99,92 ₽

Рассолшьник домашний

Каша гречневая рассыпчатая

Котлета из говядины

Напиток фруктовый ( из шиповника)

Хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

ИТОГО:

Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал
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КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого бюджета" (74,10 руб дети с 7 - 11 лет)

1 60

2 120

3 180

4 30

5 20

6 200

1 200

2 20

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств родительской платы" (87,94 руб дети старше 12 лет)

№п/п
Масса 

порции

1 200

2 30

3 80

4 130

5 180

6 50

№п/п
Масса 

порции

1 80

2 120

3 180

4 50

№п/п
Масса 

порции

1 80

2 120

3 180

4 50

№п/п
Масса 

порции

1 250

2 70

КАТЕГОРИЯ: "Дети с ограниченными возможностями" (74,10-87,94 рублей)

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 60 80 8,4 11,2

2 120 130 121,4 132,68

3 150 180 195 228

4 37 50 98 147

5 Хлеб ржаной 20 30 94 16,05

6 Сок фруктовый 200 200 98 83

ИТОГО:

КАТЕГОРИЯ: "Многодетные" (10 руб бюджет) 

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Борщ (с мясом, сметаной) 98

10,00 ₽Хлеб пшеничный 164,5

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого и муниципального бюджета"

9,00 ₽

Каша рисовая рассыпчатая

Хлеб пшеничный

262,80

70,50 74,10 ₽

ИТОГО:

Овощи солѐные (огурец) нарезка

Котлета рыбная в томатном соусе

7,80

121,38

Энергетическая ценность, ккал
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

34,80

92,00

Хлеб ржаной

Сок фруктовый (яблочный)

№п/п

Масса 

порцииНаименование блюда

74,10 ₽ 87,94 ₽

Котлета рыбная в томатном соусе

Каша рисовая рассыпчетая

Хлеб пшеничный

ИТОГО:

ЗАВТРАК

№п/п Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Овощи солѐные (огурец) нарезка

Овощи солѐные (огурец) нарезка 11,2

68,94 ₽

Котлета рыбная в томатном соусе

228

147

ИТОГО:

121,42

Каша рисовая рассыпчатая

Хлеб пшеничный

Хлеб ржаной 52,10

ИТОГО:

КАТЕГОРИЯ: "Многодетные малообеспеченные" (68,94 руб бюджет) 

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

КАТЕГОРИЯ: "Малообеспеченные" (78,94 руб бюджет)

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Овощи солѐные (огурец) нарезка 11,2

78,94 ₽

Котлета рыбная в томатном соусе 121,42

228

Хлеб пшеничный 147

Каша рисовая рассыпчатая

УТВЕРЖДАЮ

_______________________

МЕНЮ

ЗАВТРАК

№п/п Наименование блюда
Масса 

порции

Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Сок фруктогвый 120

Хлеб ржаной 34,8

132,68

ИТОГО:

ИТОГО:

87,94 ₽

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)

10,40

Котлета рыбная в томатном соусе

262,80

117,00

Овощи солѐные (огурец) нарезка

Каша рисовая рассыпчатая

Хлеб пшеничный

Сок фруктовый 92,00



Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 60 100 7,8 64,5

2 250 250 98,8 98

3 80 130 246 289

4 150 180 96 91

5 200 200 61 61

6 52,5 70 133,3 164,5

7 Хлеб ржаной 28 42 99 173,5

8 Фрукты (яблоки) 100 100 47 47

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 Выпечка (шанешка с яблоками) 100 100 368,00 368,00

2 180 180 54,90 54,90

3 100 100 47,00 47,00

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого бюджета" (89,36 руб. дети с 7 - 11 лет)

№п/п
Масса 

порции

1 60

2 200

3 110

4 150

5 200

6 30

7 30

8 50

№п/п
Масса 

порции

1 100

2 250

3 130

4 200

5 200

6 50

7 30

ИТОГО:

99,92

Борщ (с мясом) 138,66

Тефтели с говядиной с рисом 240,68

Картофельное пюре 184,00

ИТОГО:

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)

                                      Заведующий производства_________________________________

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Хлеб пшеничный 117,00

Икра кабачковая (промышл.произв.) 90,80

Хлеб ржаной 52,10

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств родительской платы" (99,92 руб. дети старше 12 лет) ОБЕД

Компот (из свежих фруктов) 96,00

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Икра кабачковая (промышл.произв.) 54,48

89,36

Борщ (с мясом) 119,66

Тефтели с говядиной 243,10

Картофельное пюре 138,00

Хлеб пшеничный 70,50

Хлеб ржаной 52,10

96,00

125,10

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)

Компот (из свежих фруктов)

Кондитерские изделия (печенье)

74,10 87,94
Чай с сахаром с лимоном

ИТОГО:

ОБЕД

КАТЕГОРИЯ: " Дети с ограниченными возможностями" (ОВЗ) Полдник

№п/п Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Фрукты

89,36 ₽ 99,92 ₽

Борщ ( с мясом, сметаной)

тефтели  из говядины с рисом

Капуста тушенная

Чай с сахаром и лимоном

Хлеб пшеничный

ИТОГО:

КАТЕГОРИЯ: "Дети с ограниченными возможностями" (89,36-99,92 руб бюджет) ОБЕД

№п/п Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Икра кабачковая (промыш.произв.)



Директор МБОУ СОШ № 17

1 ДЕНЬ

№п/п
Масса 

порции

1 60

2 150

3 200

4 40

5 100

1 200

2 40

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств родительской платы" (87,94 руб дети старше 12 лет)

№п/п
Масса 

порции

1 200

2 30

3 80

4 170

5 100

6 50

№п/п
Масса 

порции

1 30

2 80

3 170

4 100

5 200

6 37

№п/п
Масса 

порции

1 30

2 80

3 170

4 100

№п/п
Масса 

порции

1 250

2 20

№п/п
Масса 

порции

1 250

2 20

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 60 80 12 19,2

2 150 170 243 235

3 200 200 186 186

4 Хлеб пшеничный 37 50 88 120

5 100 100 47 47

6 Хлеб ржаной 30 46

9,00 ₽

Категория: "За счет средств краевого и муниципального бюджета" 

Фрукты (яблоко) 47,00

№п/п Наименование блюда
Масса 

порции

Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                

(сырьевого набора)

ИТОГО:

ИТОГО:

144Какао с молоком 

92,69Хлеб пшеничный

Хлеб ржаной 73

КАТЕГОРИЯ: "Кадеты" (11,00 рублей бюджет)

Наименование блюда

Фрукты (яблоки)

ИТОГО:

Энергетическая 

ценность (ккал)

Суп картофельный (с макарон.издел) 121,2

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

11,00 ₽

ИТОГО:

КАТЕГОРИЯ: "Многодетные" (10 руб бюджет) 

Наименование блюда
Энергетическая 

ценность (ккал)

Суп картофельный (с макарон.издел) 121,2

Хлеб ржаной 73

ИТОГО:

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

10,00 ₽

Фрукты (яблоко) 47

ИТОГО:

Овощи соленые нарезка (помидор) 46

Омлет натуральный 19,2

Хлеб ржаной 235 68,94 ₽

186

КАТЕГОРИЯ: "Многодетные малообеспеченные" (68,94 руб бюджет) 

Наименование блюда
Энергетическая 

ценность (ккал)

Овощи соленые нарезка (помидор) 46

Омлет натуральный 19,2

Хлеб ржаной 235

Фрукты (яблоко) 47

Какао с молоком

78,94 ₽

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Хлеб пшеничный 88

ИТОГО:

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

КАТЕГОРИЯ: "Малообеспеченные" (78,94 руб бюджет)

Наименование блюда
Энергетическая 

ценность (ккал)

16,00

Омлет натуральный 277,20

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Овощи солѐные (помидор) нарезка

Наименование блюда
Энергетическая 

ценность (ккал)

Хлеб ржаной 52,10

47,00

Какао с молоком

Хлеб пшеничный 117,00

87,94 ₽

144,00

УТВЕРЖДАЮ

_______________________

МЕНЮ

Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                

(сырьевого набора)

12,00

244,60

144,00

92,69

Наименование блюда

Овощи солѐные (помидор) нарезка

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого бюджета" (74,10 руб дети с 7 - 11 лет)

Какао с молоком

Хлеб пшеничный
74,10

Омлет натуральный

ЗАВТРАККАТЕГОРИЯ: "Дети с ограниченными возможностями" (74,10-87,94 руб бюджет) 

Овощи солѐные (помидор) нарезка

Омлет натуральный

№п/п Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

74,10 ₽ 87,94 ₽

Какао с молоком

Фрукты (Яблоко)

ИТОГО:



Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 60 100 8,4 14

2 250 250 151,9 120

3 200 250 270 307

4 200 200 110 103

5 30 70 133,3 164,5

6 30 40 99 173,5

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 75 75 305,00 305,00

2 200 92,00

3 Чай с сахаром с лимоном 180 54,90

4 100 100 47,00 47,00

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого бюджета" (89,36 руб. дети с 7 - 11 лет)

№п/п
Масса 

порции

1 Икра кабачковая (промышл.произв.) 60

2 250

3 200

4 200

5 30

6 30

7 50

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств родительской платы" (99,92 руб. дети старше 12 лет) ОБЕД

№п/п
Масса 

порции

1 100

2 250

3 250

4 200

5 70

6 40

Заведующий производством____________________________________

Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Икра кабачковая (промыш.произв.)

89,36 ₽ 99,92 ₽

Суп картофельный ( с макарон. Издел)

Плов из отварной курицы

Компот из сухофруктов

Хлеб ржаной

ИТОГО:

Хлеб пшеничный

Наименование блюда

Масса порций

КАТЕГОРИЯ: " Дети с ограниченными возможностями" (ОВЗ) Полдник

№п/п Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

КАТЕГОРИЯ: "Дети с ограниченными возможностями" (89,36-99,92 руб бюджет) ОБЕД

№п/п

74,10 87,94

Кекс столичный

Сок тетра-пак 

ИТОГО:

Наименование блюда
Энергетическая 

ценность (ккал)

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

ОБЕД

Фрукты (яблоко)

54,48

89,36 ₽

Суп картофельный (с макарон. издел) 111,25

Плов из отварной курицы 341,90

Компот из сухофруктов 110,00

Хлеб пшеничный 70,50

Хлеб ржаной 52,10

ИТОГО:

Кондитерские изделия (пряники заварные) 183,00

Наименование блюда
Энергетическая 

ценность (ккал)

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Икра кабачковая (промышл.произв.) 90,80

99,92

Суп картофельный (с макарон. издел.) 111,25

Плов из отварной курицы 427,30

Компот из сухофруктов 110,00

ИТОГО:

Хлеб ржаной 69,40

Хлеб пшеничный 163,00
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3 ДЕНЬ

1 150

2 200

3 30

4 20

5 100

1 200

2 30

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств родительской платы" (87,94 руб дети старше 12 лет)

№п/п
Масса 

порции

1 200

2 210

3 40

4 100

№п/п
Масса 

порции

1 210

2 100

3 200

4 37

№п/п
Масса 

порции

1 210

2 100

3 200

4 37

№п/п
Масса 

порции

1 250

2 42

КАТЕГОРИЯ: "Дети с ограниченными возможностями" (74,10-87,94 рублей)

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 160 210 386 433

2 200 200 79 79

3 37 50 88 120

4 100 100 47 47

ИТОГО:

Фрукты (яблоки)

ИТОГО:

47,00

74,10 ₽

Пудинг из творога

Кофейный напиток с молоком

Хлеб пшеничный

388,00

79,00

70,50

34,80Хлеб ржаной

Фрукты (яблоки) 47

Кофейный напиток с молоком

№п/п

Пудинг из творога ( со сгущ.молок)

Кофейный напиток с молоком

87,94 ₽74,10 ₽

Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Хлеб пшеничный

Фрукты (яблоки)

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Пудинг из творога ( со сгущ. Молок.) 433

68,94 ₽

ИТОГО:

КАТЕГОРИЯ: "Многодетные" (10,00 руб бюджет) 

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)
Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)

Суп из овощей ( со сметаной) 185

ИТОГО:

10,00 ₽Хлеб ржаной

79

Хлеб пшеничный 88

24,03

ЗАВТРАК

Пудинг из творога ( со сгущ. Молок.) 433

Фрукты (яблоки) 47

КАТЕГОРИЯ: "Многодетные малообеспеченные" (68,94руб бюджет) 

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

ИТОГО:

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)

78,94 ₽Кофейный напиток с молоком 79

Хлеб пшеничный 88

КАТЕГОРИЯ: "Малообеспеченные" (78,94 руб бюджет)

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)

69,40

Фрукты (яблоки)

ИТОГО:

Хлеб ржаной

47,00

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

87,94 ₽

532,40Пудинг из творога

Кофейный напиток с молоком 79,00

70,5

ИТОГО:

УТВЕРЖДАЮ

_______________________

МЕНЮ

ЗАВТРАК

№п/п Наименование блюда
Масса 

порции

Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Энергетическая ценность, ккал
№П/П Наименованмие блюда

Масса 

порций

9,00 ₽

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого бюджета" (74,10 руб дети с 7 - 11 лет)

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого и муниципального бюджета"

Кофейный напиток с молоком 79

Хлеб пшеничный



Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 100 100 90,8 90,8

2 250 250 115,5 115,5

3 220 220 323 323

4 200 200 61 61

5 70 70 163 163

6 40 40 69,4 69,4

7 50 50 183 183

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

Дети 7-11 

лет

Дети с 12 

лет и 

старше 

1 Выпечка (ватрушка) 90 90 217,16 217,16

2 Сок тетра-пак 200 92,00

3 Кофейный напиток с молоком 200 79,00

4 Фрукты (яблоко) 100 100 47,00 47,00

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств краевого бюджета" (89,36 руб. дети с 7 - 11 лет)

№п/п
Масса 

порции

1 60

2 250

3 220

4 200

5 50

6 50

7 100

№п/п
Масса 

порции

1 100

2 250

3 240

4 200

5 70

6 40

7 50

ОБЕД

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)

ОБЕД

74,10 87,94

КАТЕГОРИЯ: " Дети с ограниченными возможностями" (ОВЗ) Полдник

КАТЕГОРИЯ: "Дети с ограниченными возможностями" (89,36 - 99,92 руб. бюджет) ОБЕД

№п/п Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

№п/п Наименование блюда

Масса порций
Энергетическая 

ценность, ккал

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Икра кабачковая (промышл.произв.)

89,36 ₽ 99,92 ₽

Суп из овощей

Рыба запеченая в омлете

Чай с сахаром и лимоном

Хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Кондитерское иделие (пряник)

ИТОГО:

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

Наименование блюда Энергетическая ценность (ккал)
Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)

99,92

Икра кабачковая (промышл.произв.) 90,80

Суп из овощей 115,50

Рыба запеченая с картофелем по-русски 235,00

Кондитерское иделие (пряник) 183,00

Хлеб пшеничный 163,00

ИТОГО:

Компот из сухофруктов 110,00

Хлеб ржаной 69,40

                                      Заведующий производства_________________________________

Рыба запеченая с картофелем по-русски 215,42

Компот из сухофруктов 110,00

Хлеб пшеничный 117,00

КАТЕГОРИЯ: "За счет средств родительской платы" (99,92 руб. дети старше 12 лет)

89,36 ₽

Суп из овощей

Фрукты (яблоки)

ИТОГО:

Икра кабачковая (промышл.произв.) 54,48

Хлеб ржаной 86,80

47,00

115,50

Стоимость услуги                   

(сырьевого набора)
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